
Zutaten

10 g 	 Zwiebeln gehackt

1 g 	 Knoblauch gehackt

20 g 	 Peperoni feine Würfel

10 g 	 Tomatenpüree

20 g 	 Wasser

1 g 	 Rapsöl

1 g 	 RedLine Hungary 				    2 Min. köcheln lassen.	1

Ungarischer Letscho
							     

 

Für 1 Person

VVorbereitungszeit					     15 Minuten

Kochzeit						      15 Minuten aktiv, 5 Minuten passiv

Menukosten ca.					     Chf. –.45

Nährwert pro Rezept	 				    50 Kcal, 1 g Fett, 4 g KH 


