Kokos-Honigsauce

fur 1 Person
Vorbereitungszeit
Kochzeit
Menukosten ca.
Nahrwert pro Rezept

Zutaten

1cl Rosenwasser*
12g  Kokosmilch
129 Honig

0 Minuten

5 Minuten aktiv, 0 Minuten passiv
Chf. -.40

50 Kcal, 1 g Fett, 10 g KH

alles zusammen erwarmen
Sauce warm servieren

*Erhaltlich in grossen Coop Filialen oder im Reformhaus

Serviervorschlag:

Passt hervorratend zu Zimt- oder Vanilleeis und Mousse au Chocolat.
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