
Zutaten

200 g	 Kartoffeln

20 g	 Randen						     In der Folie 60 - 120 Min grillen, schälen, stampfen.

1 St.	 Eigelb	

20 g	 Milch

10 g 	 Butter

2.5 g	 RedLine Helvetica 				    Alles zugeben, formen, kurz grillen.
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Kartoffelküchlein mit Randen
							     

 

Für 1 Person

Vorbereitungszeit					     2 Minuten

Kochzeit						      15 Minuten aktiv, 60 Minuten passiv

Menukosten ca.					     Chf. –.90

Nährwert pro Rezept	 				    252 Kcal, 5 g Fett, 25 g KH 

2


